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Friihlingsrolle "Gourmet", vegan

knusprige Frihlingsrolle, gefiillt mit buntem Gemiise und Mungobohnenkeimlingen.
Stlickgewicht 150 g

Art.Nr. 706221
Versandeinheit 20 Stiicka 150 g
Gebindeeinheit Karton
Einzeleinheit Stuck

Portionen je VE 20

MHD 18 Monate

Nahrwerte @ pro 100 g im Fertigprodukt

Brennwert 521kJ /124 kcal

Fett 2,19

d attigt

Fettsauten 039

Kohlenhydrate 239

davon Zucker 43¢

Eiweil3 299

Salz 1449

Deklarationspflichtige keine

Zusatzstoffe

nach §5 LMZDV Zusatzstoffe,
Kostformeignung

kennzeichnungs- lutenhaltiges Getreide

pflichtige Allergene Weizen), Sellerie. . Lactosefrei

Hefefrei

. Vegan . Palmdlfrei
. Ovo-lacto-vegetabil

Zutaten | bitte Allergene beachten! Zubereitungsanleitung

Gemdise 50 % (in verdnderlichen Gewichtsanteilen: Die gefrorenen Friihlingsrollen im Kombidampfer bei 180 °C auf

Mungobohnenkeimlinge, WeiBBkohl, Karotten, Stufe "HeiBluft" ca. 18-20 Minuten garen. Weitere

Porree, Zwiebeln, Paprika), Weizenmehl, Wasser, Zubereitungsméglichkeiten nachstehend:

Rapsol, Reismehl, Speisesalz, modifizierte
Kartoffelstarke, Maismehl, Zucker, Dextrose,
Krauter, Reisstarke, Wirze (Zucker, hydrolysiertes

Pflanzeneiweil3 (Mais, Raps), Dextrose, °ee . )
Sauerungsmittel (Milchsaure), Sonnenblumendl), - HeiBluft 200°C  a.15-20 Min.
Maltodextrin, Kartoffelstarke, Kartoffeldextrin, . N T
Porreeextrakt, Gewiirze (enthalten Sellerie), @ Helbluft 180°C ca. 18 - 20 Win.
Karottenextrakt, Maisstarke. . .

175°Cca. 13 Min.

\Q mittlere Hitze ca. 22 Min.

Rechtlicher Hinweis: Unsere Produkte kénnen Rezepturdnderungen unterliegen. MaBgeblich sind die Angaben auf der Verpackung. | Stand: 04.03.2024 17:03:10
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